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POEZJA

Zapada zmrok

Gdy szybko zapada zmrok,
Nastaje odpowiednia pora,
Problemy odsuwaja si¢ na bok,
Znika codzienna zmora.

Bo jest w roku pewien czas,
Jedyny jaki widziat §wiat.
Co odmienia wszystkich nas,

Uwalniajac zza samolubstwa krat.

Juz gwiazdka na niebie btyska,
Pierwsza tej pigknej nocy.

Ilez z nas przejrzenia dzi$ zyska,
Dzi¢ki jej magicznej mocy?

Ciepte spojrzenia przeszywaja na
wskros,

Us$Smiechy goszcza na twarzach,
A mimo to dziwnego ogarnia cos,
Trudnego do opisania.

Lsnig juz lica od potaci tez,

Bo tych co niegdys byli z nami,
Nadszedt zycia kres.
Zostali$my sami.

A przy stole samotne nakrycia
czekajg

I szare dotychczas wspomnienia,
W zywe mysli zamieniajg

I w kolory oblekaja.

Bo to czas, gdy jeszcze raz
Odrobiny rado$ci

Moze zazna¢ kazdy z nas,
Skrytej w garstce rodzinnej
mitos$ci..

zatracona_w_poezji

Dom

Runat dach na glowy nasze,

W nozdrzach zostat pyt i kurz.

W pustych zgliszczach sig
dogasze

Ze wspomnieniem biatych réz.

Chocby zostat gruz i popidt,
A niepami¢¢ zjadla mur,
Nigdzie lepiej mi niz w domu,
W ktoérym zostat tylko bol.

Obym poszta w zapomnienie
Tak jak rzeka ludzi miasta;
Niby btad, pomylka, wada,
Oby pami¢¢ o mnie zgasta.

Jaki spadek pozostawie
Dla pokolen przysztych lat?
Serce kruche, serce szklane,
Jego ostrze zburzy tad.

(bez tytulu)

Cale dobro tego $wiata

Blyszczy jasno w twoich oczach.
Lzy wilgoca nasze twarze

Tak jak trawe skrapla rosa.

Niemozliwg rado$¢ sprawia
Us$miech twoj jak promien stonca.
W gestwi mroku mego ducha
Niesiesz $wiatto jak pochodnia.

Byltes mitym zaskoczeniem
Kiedy trwala we mnie groza;
Jakby w skale zamiast wody
Tkwita u$piona ambrozja.

Dawniej przerazat mnie $wiat,
Jego wizja niczym zbrodnia.
Dzi$ spoglada na mnie jasno
Dobro $§wiata w twoich oczach.

Zrodto zdjecia:

https://www.deco-strefa.com.pl/p1425,ornament-roslinny-1243-szablon-malarski.html
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Hanna Kucharczyk 3C
Paulina Wozniak 3C

Co kraj to obyczaj

Na $wiecie jest ponad
7 miliardéw ludzi, 7 kontynentow
i 194 panstwa, jasne jest wiec, ze
kazdy bedzie obchodzil czas
$wigt Bozego Narodzenia na swdj
wyjatkowy sposob. Kloda na wi-
gilijnym stole? Chowanie miotet?
Kubetek KFC tradycyjnym $wig-
tecznym daniem? Moze podroz
do kosciota na o$miu kotkach?
Unas tego nie znajdziemy. Po-
zwolcie wigc zabra¢ si¢ na mala
wycieczke po kilku panstwach
iich niepowtarzalnych trady-
cjach. Moze niektére znich
spodobaja si¢ wam na tyle, ze
sprobujecie  wprowadzi¢  je
w swoich domostwach.

1. Postowi w $wieta Francuzi
mowia stanowcze ,,Non!”
Zacznijmy wiec od Europy.

Cho¢ nie wynika to z prawa ka-

nonicznego, w Polsce Wigilia jest

dniem, w ktérym zachowujemy
wstrzemigzliwos¢ od pokarméw
migsnych. Zupelnie inaczej jest
jednak we Francji, gdzie nie mo-
ze zabrakngé S$limakow, ostryg
oraz pasztetu z ggsich watrobek,
ktore stanowig przystawki przed
glownym daniem — indykiem (lub
innym rodzajem drobiu) nadzie-
wanym kasztanami. Brzmi jak raj
dla mitosnikéw migsa? Spokoj-
nie, mito$nicy stodkosci tez znaj-
da co$ dla siebie. Bardzo popu-
larne jest bowiem ciasto przypo-
minajace wygladem ktode drzew-
na (La Bouche de Noél), poda-
wane w formie roladki, ktéra
nieco przypomina nasz polski
makowiec. Zamiast maku ma
jednak w $rodku krem na bazie
$mietany, zwykle o smaku czeko-
ladowym, kawowym lub kaszta-
néw. Pozostajagc w temacie dan
stodkich, istotng tradycja bozona-
rodzeniowa w Prowansji jest ser-
wowanie ,les treize desserts”,
czyli trzynastu deseréw symboli-
zujacych Jezusa oraz dwunastu
apostotdw. Znajdujg si¢ wsrdd
nich $wieze 1isuszone owoce,

orzechy, nugat. Krétko mowiac,
dla kazdego co$ pysznego!

2. ,Joulu-” jako S$wiateczny

finski przedrostek

Samo stowo ,Joulu” wje¢-
zyku finskim oznacza ,,Boze Na-
rodzenie”, jednak pojawia si¢ ono
w prawie kazdym pojeciu zwia-
zanym z tradycjami §wigtecznymi
w Finlandii. Cho¢ zaczynaja si¢
one juz od 21 grudnia, najwaz-
niejszym dniem $wigtecznym dla
Finow jest 24 grudnia — Jouluaat-
to — podczas ktérego mieszkancy
Finlandii odwiedzaja... saung!
Ten z pozoru przyjemny zwyczaj
zwany Joulusauna ma nie tylko
pomoc w oczyszczeniu i odpre-
zeniu fizycznym, wplywa takze
na spokoj duchowy. Nalezy jed-
nak zachowa¢ podczas niego
zupelng cisze, aby nie sprowadzi¢
na siebie klgtwy lub nieszcze$cia.
Finowie w czasie §wigt zwracaja
roOwniez uwage na dusze zmar-
tych — po zmierzchu sauna do-
stepna jest tylko i wylacznie dla
nich, w Wigili¢ natomiast odwie-
dzane sg groby bliskich. Istotne
jest takze udekorowanie domu,
glownie okien, przez ktore, we-
dlug wierzen, wpadaja gnomy
decydujace, kto zashuguje na po-
mys$Ino$¢ i sprzyjajacy los.

3. Zamiatanie na $wieta? Na
pewno nie w Norwegii
Nadal pozostajac w Europie,

zajrzymy do Norwegii. Panstwo

pod wzgledem obchodzenia $wiat
jest bardzo podobne do naszego.

Spiewa sie koledy, je specjalnie

przygotowane potrawy, spedza

czas z rodzing. Norwegia posiada
jednak jedna unikalng tradycje,
ktora jest rozpowszechniona tylko

i wylgcznie tam. W Wigili¢ do-

mownicy ukrywajg... miotly

w tylko sobie znane miejsca. Ta,

dla nas nietypowa, tradycja wigze

si¢ z dawnymi wierzeniami Nor-
wegdw, wedlug ktorych w Wi-
gilie budzity si¢ wszelkiego ro-
dzaju chochliki i wiedzmy. Zabie-
raly one z domoéw wiasnie miotly
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i odlatywaty z nimi. Ten zwyczaj
mial  uchroni¢ = domownikoéw
przed takimi nieproszonymi go-
$¢mi.

4. Boze Narodzenie jako dru-
gie japonskie walentynki
Przenosimy si¢ do Azji. Ja-

ponia nie jest krajem katolickim,

nie przeszkadza to jednak jej
mieszkancom w obchodzeniu
chrzescijanskiego $wiegta. Zdecy-
dowanie nie jest ono celebrowane
tak jak unas czy naszych sgsia-
dow, nie oznacza to jednak, ze

Japonczycy traktuja Boze Naro-

dzenie po macoszemu. Wrecz

przeciwnie, dla mieszkancow

Kraju Kwitngcej Wisni jest ono

swigtem zakochanych, podczas

ktoérego chodza oni na roman-
tyczne kolacje 1 wrgczajg sobie
upominki. Jest to takze dobra
okazja na o$wiadczyny. (; Warto
wspomnieé, ze gtownym punk-
tem celebracji $wigt w Japonii
jest wykwintne danie w postaci...
smazonego kurczaka z KFC.

Oprocz tego mozna tam spotkac

kurisumasu keeki — $wigteczne,

bardzo stodkie, kolorowo udeko-
rowane ciasto.

5. Bombki? W Indiach na

bananowcu

Zostajac w Azji, odwiedzimy
Indie. Pomimo Zze dominujagcym
wyznaniem jest tam hinduizm,
a chrzescijanie stanowig ok. 5%
spoteczenstwa, to Boze Narodze-
nie itak dla wigkszosci jest
szczegolnym czasem. Jednak
w Indiach trwa tylko jeden dzien
— 25 grudnia. Trudno wyobrazié
sobie $wigta przy wysokiej tem-
peraturze, jednak w Indiach tak
wyglada to co roku, dlatego tez
tylko nieliczni posiadajg w domu
choinke, zamiast niej dekorowane
s najczeSciej bananowce 1 pal-
my. W Indiach, podobnie jak
unas, wsS$wicta na kosSciotach
idomach zostaja zawieszone
lampki irozne ozdoby $wiatecz-
ne. Dla wszystkich Hinduséw
swigta to przede wszystkim czas



spedzony zrodzing, atakze sa-
siadami, poniewaz w dzien $wig-
teczny wszyscy rozdaja sobie
stodycze, ktore sg przygotowy-
wane nawet kilka tygodni wcze-
$niej, specjalnie na t¢ okazje.
Kolejnym ciekawym faktem jest
to, ze Maryja przedstawiana jest
tam w tradycyjnym stroju sari.

6. Na wrotkach do Wenezueli
Wyruszajac z Indii do Ame-
ryki  Poludniowej, lgdujemy
w Wenezueli. Katolicyzm wyzna-
je tam az 96% mieszkancow,
a Swigta trwajag podobnie jak
w Polsce. Wszystko wydawaloby
si¢ catkiem zwyczajne, jednak
w jeden szczegdlny dzien, w Wi-

gili¢, ulice zostaja zamknigte dla
pojazdéw. Wszystko po to, by
wierni, ktorzy zmierzaja do ko-
Sciola na nabozenstwo poranne,
mogli si¢ do niego bezpiecznie
dosta¢ na wrotkach! W stolicy
tego panstwa, Caracas, ten zwy-
czaj zostal oficjalnie wpisany
jako tradycja $wigteczna. Cal-
kiem zabawnie mogloby to wy-
glada¢ u nas, a na pewno byloby
to o wiele cickawsze niz jazda
samochodem, jednak temperatury
w Polsce nie zachecajg do prze-
siadania si¢ na wrotki.

To byloby na tyle z naszej
swigtecznej podrozy. Jak widac,
w kazdym kraju Boze Narodzenie

kojarzone jest zupelnie z czym§
innym. W Polsce tradycja, ktorej
nie znajdziemy nigdzie indziej,
jest chyba ogladanie filmu
,,Kevin sam w domu”. Bo prze-
ciez $wigta bez Kevina to nie
swieta. ;)

Zrodta:

kasiakos.pl, paryz.pl

yit.pl, Caritas.pl

wp.pl, bluesky.pl
norwegiairesztaswiata.pl

Paulina Walczak-Malta, Maciej Malta
,,Japonia. Subiektywny przewodnik
nieokrzesanego gaijina”

Zuzanna Gurnik 3C

Czachointeligencja

Skad pomyst na nazwg?
Kto na nig wpadt? — odpowiedz
nie jest nam znana do dzis. Po-
myst przyszedl sam 1iniespo-
dziewanie. Zostawiliémy t¢ na-
zwg, bo w koncu nalezymy do
inteligencji” Czacha i cheieliSmy
brzmie¢ oryginalnie na tle innych
kandydujacych sztabow. Abstra-
hujac od ironicznej nazwy — za
nami pi¢g¢ miesigcy pracy jako
samorzad szkolny! Chciatabym
Wam zaprezentowac akcje, ktore
udato si¢ nam juz zrealizowad
oraz te, ktore odbeda si¢
w niedalekiej przysztosci.

Nieskromnie przyznam,
ze od samego poczatku ruszyli-
$my pelng para — turniej siatkowy
organizowany  zokazji  Dnia
Dziecka byl nasza pierwszg ini-
cjatywa. Towarzyszyl nam pelen
wachlarz emocji — mnostwo eks-
cytacji, doza stresu, a nawet
strach, bo ,,co jak si¢ nie uda?”.
Ostatecznie, rozgrywki przebie-
gty pomyslnie, a my dostaliSmy
mas¢ pozytywnych wiadomosci.
Motywowani Waszymi pochwa-
fami postanowiliSmy zorganizo-
wac kolejny turniej pitki siatko-
wej, lecz tym razem z okazji Dnia
Chiopaka. Druga akcja, wigcej

do$wiadczenia, ale nadal stres. To
juz chyba norma, tak mysle.

Wraz z koncem wrze$nia,
w damskiej toalecie na pierwszym
pigtrze zawista rozowa skrzy-
neczka z darmowymi $§rodkami
higieny osobistej. Akcja Menstru-
acja okazatla si¢ bardzo popularna
w Radomiu, w szkole zostala cie-
pto przyjeta, zczego byliSmy
naprawde zadowoleni. Na naszej
liscie ,,to do” znajduje si¢ row-
niez punkt dotyczacy luster la-
zienkowych. Stluchamy wszyst-
kich Waszych pomystéw oraz
prosb.

Naszym, jak na razie,
najwickszym osiggnigciem jest
uruchomienie radiowezta. Szkota
juz wystarczajaco glteboko zapa-
dta w pandemiczny sen, wigc aby
wnie$¢ doze zycia, ,,czachowski”
radiowezel rozbrzmiewa na kaz-
dej przerwie (no, oprocz tych,
gdy starszy od nas sprzet odma-
wia postuszenstwa). Najczesciej
znajdziecie nas wlasnie w tej
klaustrofobicznej klitce!

W pazdzierniku  obcho-
dzilismy Dzien Kundelka oraz
Halloween. W dzien psiakow
szkote odwiedzity wolontariuszki
zradomskiego schroniska dla
zwierzat, prowadzity one zbiorke
pienigdzy na wsparcie pracy schroni-
ska. Ogromnie dzickujemy za
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zaangazowanie w akcje! W nie-
dalekiej przysztosci planujemy
podja¢ si¢ kolejnych schronisko-
wych spraw. Co do Halloween —
bylo hucznie, ale pozytywnie
hucznie. Wasze przebrania prze-
wyzszyly nasze wszelkie oczeki-
wania! Korytarze przepetione
réznymi postaciami mimowolnie
wywolaly u$miech na naszych
(inie tylko) twarzach. To niesa-
mowite uczucie, gdy nasza praca
owocuje Waszym zadowoleniem
oraz poparciem. Niestety, hallo-
weenowe dekoracje tez musza
kiedy$ znikna¢. Zwlaszcza gdy
panie wozne skarzg si¢ na nie-
swieze dynie...

Zajmujemy si¢ tez mniej
czy bardziej waznymi zadaniami.
Z okazji Swicta Niepodlegtosci
wyszli§my z inicjatywa konkursu
recytatorskiego,  aktualizujemy
szczesliwy numerek, prowadzimy
instagramowe i facebookowe
konta. Walczymy z niedostatecz-
nymi ocenami, a w ramach odpo-
czynku odsypiamy we wnece.
Aktywny samorzad szkolny to
w koncu podstawa!

Juz wkrotce szykuje sig
mikotajkowa niespodzianka, zbli-
zaja si¢ Swicta Bozego Narodze-
nia. Zapewniamy, ze po drodze
troch¢ si¢ wydarzy. Do nastgpne-
go!



Maja Pluta 1A

»Diuna” — recenzja

[Tekst moze zawiera¢ spoilery. ]

Niedawno miatam okazje
obejrze¢  film  science-fiction
,,Diuna” [ang. Dune] oparty na
podstawie powieSci F. Herberta
o tym samym tytule. Rezyserem
filmu jest Denis Villeneuve.
Swiatowa premiera miata miejsce
3 wrzesnia 2021r. w Wenecji,
a premiera w Polsce 1USA -
22 pazdziernika 2021r. W gtdéwna
role wcielit si¢ Timothée Chala-
met, a w pozostatych rolach wy-
stapili m. in. Oscar Isaac, Rebec-
ca Ferguson, Jason Momoa oraz
Zendaya. ,,Diuna” opowiada hi-
stori¢ rodu Atrydow, ktorzy do-
staja we wladanie planete Arra-

kis. Na planecie tej znajdujg si¢
ztoza tzw. ,,przyprawy”, ktora jest
najbardziej cenng  substancja
w tym $wiecie.

Akcja filmu skupia si¢ na
podrézy Paula Atrydy [ang. Atre-
ides] (Timothée Chalamet). Ze
swojej macierzystej planety (Ka-
ladan) przenosi si¢ on z bliskimi
na Arrakis. Poczatkowo trudno
bylo mi zrozumieé, co tak na-
prawde si¢ dzieje, ale szybko
wszystko si¢ wyjasnito. Produk-
cja ma niepowtarzalny klimat.
Szczegodlne wrazenie zrobily na
mnie ,ujecia” z kosmosu na tle
planet. Na wielkim ekranie wy-
gladato to naprawde¢ niesamowi-
cie. Statki kosmiczne pojawiaty
si¢ w potowie scen i stanowito to
niecodigczny element. Nie moge
tez nie wspomnie¢ o czerwiu
pustyni. Byfa to ogromna istota
zyjaca pod piaskiem. W tym fil-
mie nie stanowita ona dominujg-
cego elementu produkcji. Mam
nadziejg, ze w drugiej czesci do-
wiemy si¢ wigcej szczegotow na
temat tej istoty. Na uwagg zastu-
guje tez gra aktorska. Moja ulu-
biong sceng jest zdecydowanie ta
z pudetkiem. Mroczny klimat,
jaki wniej panuje ito, w jaki
sposob pokazal emocje Chalamet,
wzbudzajg we mnie zachwyt.
Kazdy aktor i aktorka, moim zda-
niem, dobrze odegrali swoje role.
Na premierach filmu rdéwniez

pojawiala si¢ Zendaya, pomimo
tego, ze jej pelny czas na ekranie
wynosit ok. 7 minut. Fani spo-
dziewali si¢ wigkszej ilosci scen
z nig, jednak uwazam, iz wykona-
fa dobrg robote. Mam nadzieje, ze
w drugiej czesci tego filmu be-
dzie jej o wiele wigcej. Waznym
elementem jest tez oczywiscie
muzyka. Napisat ja Hans Zim-
mer. Oryginalny soundtrack liczy
az 22 utwory! Moim zdaniem,
idealnie oddaja one klimat pro-
dukcji 1zastuguja na podziw.
Jedynym minusem bylo to, iz
spodziewalam si¢ wigcej akcji
pod koniec filmu. Zakonczenie to
niewiadoma. Widaé, iz jest to
dopiero wprowadzenie do calej
historii. Premiera 2 cze¢$ci plano-
wana jest na 2023r.

Jesli  lubicie  science-
fiction, to zdecydowanie polecam
obejrzec ten film — ciekawa fabu-
fa, $wietna obsada i gra aktorska
oraz pickne efekty dzwigkowe.
Widaé, ze wlozono w te produk-
cj¢ bardzo duzo pracy. Moja oce-
na to mocne 8/10.

Zrédto ilustracji:

Autor: Bartosz Marchewka

Wiktoria Suwala 3CG

Speknil swoje marzenia

Odbil swe pietno na ca-
lych pokoleniach, ksztaltowal
gusty, zbieral cale rodziny
przed ekranami telewizorow
iwten sposéb wspoltworzyl
stulecie... O kim mowa?

Oczywiscie, ze chodzi
o Walta Disneya! Zapewne kazdy
z nas wspomina z tezka w oku ten
pickny, basniowy zamek wynu-
rzajacy si¢ zza horyzontu, myszke
Miki czy psa Pluto... Jeden z naj-

wigkszych tworcow przemystu
rozrywkowego w historii, legenda
animacji i filmu, nie mial tatwego
poczatku. Do Hollywood przyje-
chal z40 dolarami w kieszeni,
podniszczong walizka skrywajaca
niedokonczony film rysunkowy
oraz sercem pelnym marzen.
Chcecie wiedzie¢, jak potoczyly
si¢ losy tworcy imperium medial-
nego iszeroko okreslanej roz-
rywki?

Trochg biografii...
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Walt Disney (a wlasciwie
Walter Elias Disney) urodzit si¢
5 grudnia 1901 roku w Chicago.
Jednak jest to tylko oficjalnie
podana data, gdyz akt urodzenia
tworcy Myszki Miki bezpowrot-
nie zagingl. Byl synem Eliasa
Disneya iFlory Call. Imiona
odziedziczyt po ojcu ijego przy-
jacielu Walterze Parr, ktory byt
kaznodziejg w kosciele §wictego
Pawla. Walt Disney skonczyt
Benton School, po czym podjat
nauke w Kansas City Art School.



Disney uczgszczal na zajgcia
w Chicago Art Institute i rysowat
dla szkolnej gazety. Kiedy miat
szesnascie lat, zdecydowal, ze
chce wzig¢ udziat w I wojnie
$wiatowej. Poniewaz byl jeszcze
za mtody, aby wstapi¢ do wojska,
porzucit szkote 1 wstapit do Czer-
wonego Krzyza. Przez nastepny
rok jezdzit karetkami Czerwone-
go Krzyza we Francji.

Warto  wspomnie¢, iz
wrazliwy mlodzieniec z bujng
wyobraznig nie miat kolorowego
dziecinstwa, gdyz jego lata mto-
dosci przebiegaly pod znakiem
kar cielesnych i alkoholizmu ojca
Eliasa. Walt zawsze czul si¢ gor-
szy od swojego brata Roya, cho¢
zawsze mogl znalez¢ w nim opar-
cie. To dzigki Royowi dostat pier-
wszg prace jako ilustrator gazety
w Pesmen-Rubin Art Studio. Tam
poznat  jednego =z przyszitych
wspotpracownikow, Ubbe Eerta
Iwwerksa. Wkrétce obaj zostali
zwolnieni 1 zatozyli wlasng firme.
Ta szybko zbankrutowata, ale
zatozyli kolejna.

» Wszystkie nasze marzenia
moga sie ziscié, jezeli tylko be-
dziemy mieli odwage, by do
nich dazy¢.”

Mimo przeciwnosci losu,
Disney si¢ nie poddawal inie
rezygnowal ze swych marzen.
Miat w sobie duzo zapatu, inno-
wacyjnych  pomystow i checi
zrewolucjonizowania przemyshu
filmowego. Itak, na przekor

wszystkiemu, powstate w ,,garazu
u stryja” studio zaczelo si¢ po-
wigksza¢ o nowych rysownikow,
dzwickowcow 1 technikow. Nie
trzeba byto dlugo czekaé, by do
Walta dotgczyt jego brat Roy,
z ktorym otworzyli Disney Bro-
thers Studio Productions. To wia-
$nie tam w 1928 roku narodzita
si¢ kasowa legenda Disneya —
Myszka Miki.

Jednak to nie byl szczyt
i zarazem koniec kariery Disney-
a... Wizjoner nie spoczat na lau-
rach. Postanowit stworzy¢ pel-
nometrazowy film animowany.
Wto, ze ,Krolewna Sniezka
isiedmiu krasnoludkow” moze
si¢ uda¢, nie wierzyt nikt, nawet
zwykle wspierajacy Walta jego
brat — Roy. Disney zaciagnat po-
zyczke, aby moc sfinansowac
dzieto. Ryzyko si¢ opftacito.
Krolewna Sniezka” okazata si¢
kolejnym hitem — od premiery
w grudniu 1937 roku do maja
1939 zarobila 6,5 miliona dola-
réow, co wowczas byto rekordem.
Rok podzniej film nagrodzono
Oscarem.
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»My nie robimy filméw, by
zarabiaé pieniadze. My zara-
biamy pieniadze, by mdc robié¢
wiecej filmow.”

Tworca szybko zauwazyt,
ze stworzone przez niego postaci
to co$ wigcej niz tylko bajki. Po-
stanowil rozwing¢ swojg dziatal-
nos¢. W 1955 roku dat fanom
swoich  produkcji  mozliwos¢
przebywania z bohaterami bajek
w parku rozrywki, tzw. Disney-
landzie. Pomyst do dzi$ cieszy si¢

5

ogromna popularnoscia. Na $wie-
cie jest teraz szes¢ Disneylandow,
z ktorych rado$¢ czerpig nie tylko
dzieci, lecz takze dorosli wspo-
minajacy chwile dziecinstwa.

Dzieje Walta Disneya sa
swoistym przykladem na to, ze
jesli si¢ czego$ chce, to cigzka
praca mozna osiggnaé wszystko,
0 czym si¢ marzyto. Jego biogra-
fia jest idealna na ,jesiennego
dotfa” i daje przystowiowego ,,ko-
pa” pelnego motywacji.

Z okazji 120. rocznicy
urodzin legendy animacji propo-
nuj¢ uczci¢ pamig¢ wybitnego
tworcy 1 przenies¢ si¢ do czasow
beztroski, ogladajac jeden z fil-
moéw Disneya.

Zrodta:

https://pl.wikipedia.org/wiki/Walt_Disney
https://lubimyczytac.pl/cytaty/6558/autor/walt
-disney

https://biografia24.pl/walt-disney/
https://www.fxmag.pl/artykul/the-walt-disney-
company-bajka-ktora-stala-sie-rynkowym-
gigantem

Zrodto zdjeé:
https://www.biography.com/business-
figure/walt-disney
https://www.pamono.eu/walt-disney-and-
mickey-mouse-in-disneyland-1950s

Zrodto ilustracji:

Autor: Bartosz Marchewka



Julia Mazurkiewicz 3CG

Szpilman

5 grudnia 1911 roku uro-
dzit si¢ polski pianista zydow-
skiego pochodzenia — Wiadystaw
Szpilman. Aranzer, autor ocenzu-
rowanej ksigzki ,.Smier¢ miasta”
(1946) i poprawione;j, petnej wer-
sji wydanej w 1998 roku pt. ,,Pia-
nista”, jest wybitnym, polskim
kompozytorem minionego stule-
cia.

Od 1935 roku Szpilman
byl etatowym pianistg Polskiego
Radia. 23 wrze$nia 1939 roku
podczas bombardowania War-
szawy  wykonat  poétgodzinng
kompozycje. Ostatnia wykony-
wana na zywo audycja muzyczna
Polskiego Radia wybrzmiewata
dzwigkami utworéw Fryderyka
Chopina.

»Artyleria bardzo mocno
ostrzeliwala, wydawalo mi sie,
ze specjalnie, gmach radia. By-

lem troszeczke wystraszony.
(...) I zagralem Chopina, pét
godziny.”

Szes¢ lat pdzniej pierw-
sza, powojenng emisj¢ Polskiego
Radia rozpoczgto tymi samymi
utworami granymi przez Szpil-
mana.

Wiadystaw Szpilman i Roman
Jasinski, siedziba Polskiego Ra-
dia, 1946 rok

Zyciorys

Wiadystaw byt najstar-
szym synem Samuela i Estery.
Matzenstwo mieszkato w Sos-
nowcu, gdzie urodzit si¢ przyszty
kompozytor. Szpilman pochodzit
z muzykalnej rodziny — ojciec
Wiadystawa byt  skrzypkiem,

matka (pianistka) jako pierwsza
nauczycielka ,zarazila” syna
mitoscia do fortepianu. W roku
1926 mtodzieniec rozpoczat na-
uke w Wyzszej Szkole Muzycz-
nej  im. Fryderyka  Chopina
w War-szawie, a nastepnie kon-
tynuowat studia w Berlinie. Po
powrocie do Warszawy rozpoczat
dziatalno$¢ estradowg — powstaly
wtedy pier-wsze utwory kompo-
zytora. W la-tach  1935-1939
Szpilman pracowal w Polskim
Radiu jako pianista, kompozytor,
akompaniator.

Il wojna $wiatowa byla
traumatycznym przezyciem dla
Wiadystawa. Rodzina Szpilma-
now zostata umieszczona
W utworzonym getcie warszaw-
skim. Pianista wystgpowatl w ka-
wiarniach  isalkach koncerto-
wych, aby zapewni¢ najblizszym
odpowiednie $rodki materialne.
W 1942 roku cudem unikngt de-
portacji do obozu w Treblince.
Szpilmanowi pomoégt zydowski
policjant, ktory nakazat mu ucie-
ka¢ z Umschlagplatzu. Rodzice
i rodzenstwo Wiadystawa zostali
umieszczeni w Treblince, gdzie
zgineli tego samego roku. Kom-
pozytor podjat udang probe
ucieczki z getta. Przez kolejny
rok stale zmienial miejsca za-
mieszkania. Korzystal z pomocy
materialnej Witolda Lutostaw-
skiego, Piotra Perkowskiego i Ire-
ny Sendlerowej. Po powstaniu
warszawskim ukrywat si¢ w ka-
mienicy w alei Niepodlegtosci
223. Tam odnalazt Szpilmana ofi-
cer Wermachtu Wilm Hosenfeld,
ktoéry dostarczat mu pozywienie.

https://youtu.be/j4vK6AQen70

W okresie powojennym
Wiadystaw skomponowat okoto
500 znanych piosenek, a takze
sygnat do Polskiej Kroniki Fil-
mowej.  Ponowie  rozpoczat
wspolprace z Polskim Radiem.
Objat stanowisko dyrektora Dzia-
1 Muzyki Lekkiej do roku 1963.
Szpilman byt kompozytorem mu-
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zyki filmowej, musicali, shucho-
wisk radiowych dla dzieci.
Wspolorganizowal Migdzynaro-
dowy Festiwal Piosenki w Sopo-
cie. Koncertowal po Europie
z Tadeuszem Wronskim i Broni-
stawem Gimplem, z ktorymi za-
tozyt Warszawski Kwintet Forte-
pianowy. Grupa zagrala ponad
2000 koncertow w Europie, Ame-
ryce Potocnej 1 Azji. Whadystaw
Szpilman zostat odznaczony Zto-
tym Krzyzem Zastugi, Krzyzem
Kawalerskim oraz Krzyzem Ko-
mandorskim z Gwiazdg Orderu
Odrodzenia Polski. Zmart w War-
szawie w roku 2000. Miat 88 lat.

Tworczosé

e Najpopularniejsze  piosenki:
,Czerwony autobus”, ,,W ma-
tym kinie”, ,,Deszcz”, ,,Pojde
na stare miasto”, ,,Nie wierzg
piosence”, ,Do  widzenia
Teddy”, ,,Cicha noc”, ,,Nie ma
szczgécia bez mitosci”, ,,Gdy
si¢ kogo§ ma”, ,Ja jestem
Twoja”, ,,Tych lat nikt nie od-
da”.

e Wazne kompozycje: ,,Zycie
maszyn” suita fortepianowa,
,»Walc w starym stylu” na or-
kiestre symfoniczng, ,,Concer-
tino” na fortepian i orkiestre,
,Parafraza na temat wlasny”
na orkiestr¢ symfoniczna,
,»11Zy miniatury” na fortepian,
,»Mata uwertura” na orkiestrg
symfoniczng, ,,Drobne utwory
fortepianowe”.

https://youtu.be/ 2JHdbdS700
https://youtu.be/6jsi7qYXB 4

,,The Pianist”

Na podstawie ksigzki
Szpilmana pt. ,Pianista” (1998)
powstat film o takim samym tytu-
le w rezyserii Romana Polanskie-
go. Fabula dzieta obejmuje bio-
grafic Wladyslawa Szpilmana
z okresu Il wojny $wiatowej. Po
premierze w 2002 roku film zdo-



byt Ztota Palme dla najlepszego
filmu na Festiwalu Filmowym
w Cannes, trzy Oscary — za rezy-
seri¢, scenariusz irole Adriena
Brody’ego oraz siedem Cezarow.

Zrodta tekstu:

polskieradio24.pl,

wikipedia.org,

culture.pl

Zrodta zdjeé:
https://fwedn.pl/fpo/22/25/32225/7519150.3.jp
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https://static.prsa.pl/images/06a3c4fb-10bd-
4d50-b11£-9£cd6025601¢.jpg?format=500
https://lubimyczytac.pl/ksiazka/50580/pianista
?
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Mateusz Glogowski 1C

Recenzja koncertu
» The Grandiosorian”

W dniach 13 i 14 listopa-
da 2021 roku odbyty si¢ koncerty
Radomskiej Mtodziezowej Orkie-
stry Detej Grandioso pod dyrek-
cja Dariusza Krajewskiego. 110-
osobowy zespot po raz kolejny
pokazatl swoje umiejetnosci oraz
to, Ze jego poziom si¢ nie obniza,
a wrecz przeciwnie — wzrasta
z koncertu na koncert. Widowi-
sko nosito nazwe ,,The Grandio-
sorian”, co jest odniesieniem do
popularnego serialu ,,The Manda-
lorian”, z ktérego utwoér zagrala
orkiestra. Jak powiedziata prowa-
dzaca koncert, Agnieszka Szar-
pak, ,,Grandiosorianin to wyjat-
kowy czlowiek, wrazliwy na mu-
zyke 1 wartosci estetyczne, reali-
zujacy swoje pasje w Orkiestrze
Grandioso”. Grandiosorianie
chetnie dziela si¢ swoimi zdolno-
$ciami, czego dowodem sg ich
liczne koncerty oraz wiele odnie-

sionych na areniec krajowej
1 migdzynarodowej sukcesow.

W repertuarze  znalazto
si¢ wiele wspaniatych 1 bardzo
roznorodnych utworéow. Pierw-
szym znich byla uwertura do
opery ,,Cyrulik Sewilski” Gioac-
chiniego Rossiniego. Kolejnymi
dzietami muzyki filmowej, ktora
dominowata w pierwszej czesci
koncertu, byta ,,Slava!” Leonarda
Bernsteina, ,,The Mandalorian”
Ludwiga Goranssona, podczas
ktorego solo na saksofonie wyko-
nata Aleksandra Dalton, a takze
,Romeo 1 Julia” Janusza Stoklo-
sy, zktérego utwor ,,Boje si¢”
zaspiewala Anna Utwicka. Pokaz
swoich umiejetnosci dat tez Color
Guard, przygotowany przez Re-
nate Maciejewska, ktory uswiet-
nial wiele wystepow, m. in. arig,
przy ktorej solo wykonata Zuzan-
na Krasowska oraz wigzanke
utworéw  Michaela Jacksona,
ktora odbyta si¢ juz w Il czesci
koncertu, dla odmiany pelnej

o
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Radomska MtodzieZpwa Orkiestra Deta

utworow muzyki rozrywkowe;.
W tejze czeSci pojawita si¢ row-
niez wigzanka utworow Titiego
Puente oraz utwor Eltona Johna
,»I'm still standing”, ktéry za-
$piewal Karol Kaca. Na finat
orkiestra ~ wykonata piosenke
»Shut up and dance” zespotu
Walk The Moon, podczas ktorej
muzycy wykonali uktad chore-
ograficzny.

Publicznos¢ byta za-
chwycona wystgpami mitodych
artystow. Ja rowniez uwazam, ze
orkiestra data zsiebie wszystko
iwida¢, jak duzy wklad pracy
wlozyla w przygotowanie koncer-
tu. Gra na instrumencie nie jest
rzeczg prosta, ale gdy juz sic ja
opanuje, to daje wlasnie tak
wspaniale rezultaty. Pozostaje
czeka¢ na kolejne wystepy arty-
stow, na ktorych — mam nadziej¢
— przyjdzie mi by¢.

Zrodto zdjecia:

http://grandioso.pl/wp-content/uploads/2020/03/

cropped-cropped-LOGO-GRANDIOSO-serwisy-internetowe-2.png



Pawel Czajkowski 1C

Mietha —,,36,6”

Album ,,36,6” jest to trze-
cie wydawnictwo hip-hopowego
duetu Migtha tworzonego przez
rapera Skipa iproducenta mu-
zycznego AWGS’a. Plyta z pra-
wie rocznym opodznieniem poja-
wila si¢ w Internecie i na potkach
Empikéw 14 pazdziernika, zawie-
ra 15 utwordw.

Na stronie AsfaltRecords
przeczytamy: ,,Tytul wydawnic-
twa 36,6 nawigzuje do naturalnej
temperatury  ludzkiego ciala,
a utwory na plycie poruszajg te-
mat ztozonos$ci naszego charakte-
ru w zderzeniu z codziennoscig.”
Brzmi jak przedstawienie koncep-
tu, ktory bedzie wyrdzniat ptyte
na tle poprzednich. Po czgsci tak
jest, jednak nie zmienia to faktu,
iz poziom i tematyka tekstow Ski-
pa jest podobna do tych z dwoch
ostatnich projektow. Raper nadal
tworzy swoja narracj¢ wokot
elementow, do ktorych nas przy-
zwyczail. Bardzo czestym moty-
wem wutworach sg kobiety

i emocje z nimi zwigzane. Otwie-
rajacy album ,,Welur”, ,,Czeka na
mnie” oraz wiele innych utworow
z krazka podejmujg temat relacji
z kobietami w zyciu bohatera. Za-
myst i wykonanie sa dobre, jed-
nak nattok tego typu tekstow
sprawia, ze z czasem ,,36,6” moze
nudzi¢  1iostatecznie rzekomy
koncept nie wyrdznia si¢ tak bar-
dzo, jak powinien.

Od strony dzwigkowej
czu¢ wysoki poziom warsztatu
AWGS’a. Zroznicowane produk-
cje korzystajace z roznych paten-
tow utrzymuja uwage przez wick-
szo$¢ czasu. Co prawda, zdarzaja
si¢ srednio udane eksperymenty,
takie jak przydlugie idraznigce
niepotrzebnym autotunem ,,Nie
chcesz wiedzie¢”, jednak Swietne
przejscie do drugiej czgsci pio-
senki ,,Kocham by¢ z dziewczy-
nami” udowadnia, ze Migtha
nigdy tak intensywnie nie ekspe-
rymentowali ze swojg tworczo-
$cia. Najmocniej czu¢ zmiang
w wokalu Skipa. Stat si¢ on duzo
bardziej zywy, wielobarwny. Jest
w nim wigcej zabawy 1 swobody.

Warto poruszyé jeszcze
kwestie gosci, ktorzy wzieli
udzial w tworzeniu albumu. Sa
to: Natalia Szroeder, Paluch
i Otsochodzi. Zwrotka Natalii
w piosence ,,Zanim pojdziesz”
jest ciekawym urozmaiceniem,
ponadto, obecno$¢ piosenkarki
przyczynita si¢ do rozglosu tego
utworu na tyle, aby znalazt si¢ on
na wielu letnich playlistach. Pa-
luch $wietnie si¢ wpasowuje

w trapowy  charakter ,,Guilty
Gucci”, zaréwno wokalem, jak
i tekstem. Kiedy stysze, na jakim
poziomie wspomniana dwojka
dopasowana zostata do danych
numerdéw, tym bardziej mnie
dziwi fakt, jak srednio wyszedt na
tym tle Otsochodzi. W dodatku,
gdy sam Skip moéwil: ,Jestem
wielkim fanem Janka ina tytuto-
wym numerze udato mi si¢ spel-
ni¢ jedno ze swoich marzen, ktore
kietkowato od 4 lat.”

Zwrotka Otsochodzi wia-
$nie w tytutfowym utworze, moim
zdaniem, niepotrzebnie zaburza
spokojnie ptynacy nastroj piosen-
ki przez ostre efekty wokalu, co
nie wplywa korzystnie na catose,
z kolei sama w sobie zwrotka tez
nie jest $wietnie napisana, co
powoduje, ze udziat Janka wpty-
wa na gorszg jako$¢ utworu.

Podsumowujac, ,,36,6”
jest to album, z ktérym warto si¢
zapoznaé. Zawiera mniej lub
bardziej ciekawe zabiegi i cal-
kiem unikalny klimat, jednak
z pewnoS$cig moge stwierdzi¢, ze
nie jest to szczyt mozliwosci Mig-
thy. Duet nadal nie pokazat petni
swojego potencjatu 1 kun-sztu
artystycznego. Tym bardziej war-
to czeka¢ na nowosci z jego stro-
ny.

Zrodto:
https://asfaltshop.pl/product/18535-

mietha-366-limitowana-edycja-specjalna-
cd/

Bartosz Marchewka 3CG

Gianni Versace

W ostatnich latach moze-
my obserwowaé ogromng zmiang
w sposobie ubierania si¢ ludzi
i w panujgce] modzie. Niektorzy
poprzez odziez wyrazaja siebie,
uwydatniajg niektére ze swoich
cech charakteru — stonowane bar-
wy wubiorze moga $wiadczy¢
o spokojnym temperamencie; zy-

we, rzucajace si¢ w oczy kolory
(np. czerwony) s3 przeznaczone
zazwyczaj dla osob pewnych
siebie, zadziornych i $miatych.
Taki byl m. in. Gianni Versace,
ktoérego  75.rocznica  urodzin
przypada na 2 grudnia.

Bez watpienia Versace,
zatozyciel ekskluzywnej i znanej
na calym §wiecie firmy, talent do
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projektowania ubran miat od
dziecka. Juz w wieku 9 lat wy-
kreowat swoja pierwsza sukienke,
jako dwudziestoszes$ciolatek za-
czal prace istworzyl pierwsze
kolekcje. Sposrod innych twor-
cOw odziezy wyrozniala go od-
waga do uzywania w swoich
dzietach zywych koloréw, propo-
nowal seksowne, czesto skape
kroje. Uwielbiat nadruki, czgsto



inspirowatl si¢ starozytna sztukg
grecka. Niewatpliwie zaprojek-
towane przez niego ubrania spo-
wodowaty przetom w przemysle
odziezowym. Ludzie przestali
kry¢ si¢ za nudnymi kreacjami
i postanowili postawi¢ na kre-
atywno$¢, odwage 1 wyrazanie
siebie.

Siostra Gianniego, Dona-
tella Versace, od zawsze byla je-

go doradczynig  ikrytykiem,
z ktorego zdaniem najbardziej si¢
liczyt. Niektorzy nazywaja ja jego
muza.

Niestety, 15 lipca 1997
roku w drodze powrotnej z poran-
nego spaceru, przy willi Versace
w Miami Gianni zostat zastrzelo-
ny przez seryjnego morderce. Na
mocy testamentu jego siostrzeni-
ca uzyskata 50% udziatow w fir-

mie. Do dzisiaj podejmuje osta-
teczne decyzje dotyczace sprze-
dazy w firmie. Jej matka, Dona-
tella, nadal bardzo teskni za swo-
im bratem. Czgsto podczas prze-
moéwien potrafi pigknie dobrac
stowa 1przekaza¢ stuchaczom
swoje emocje. Wtedy wzruszona
jest nie tylko siostra projektanta,
ale rowniez cala widownia.

Aleksandra Gruszka 1C

15 grudnia — Miedzynarodowy
Dzien Herbaty

Czy to biala, czarna, zie-
lona czy czerwona, herbata jest
jednym z najpopularniejszych
cieptych napojow. Wielu znas
nie wyobraza sobie wieczoru bez
tego cieptego naparu. 15 grudnia
2005 roku w New Delhi ustano-
wiono Dzien Herbaty.

Do rozgtosu tego napoju
przyczynity si¢ nie tylko cudow-
ny smak iaromatyczny zapach,
ale takze jego wiasciwosci lecz-
nicze. Czarna herbata ma w sobie
flawonoidy, ktére spowalniajg
starzenie, wykorzystywana jest
takze jako oklad na opuchnigte
oczy lub podczas zapalenia spo-
jowek. Zielona przyczynia si¢ za$
do poprawy pamigci i zmniejsza
ryzyko zachorowania na raka.

Ciekawe jest takze to, ze
do$¢ niedawno, procz czterech
najpopularniejszych rodzajow
herbat, rynek zdominowata znana
z wywolywania poczucia sytosci
i pobudzenia yerba mate oraz

bezkofeinowa herbata zkrzewu
Rooibos, ktora jest dobra na bez-
senno$¢ 1 uktad odpornosciowy.

Mimo iz jest to jeden na-
p6j, ktory kazdy moze zrobi¢
w domu, kazdy jego rodzaj ma
specjalny sposob przygotowania.
Chodzi tu oto, jak zaparzamy
nasz napar. Najwazniejsza jest
temperatura wody 1 czas przygo-
towania napoju, jednak istniejg
tez oddzielne sposoby parzenia
herbaty.

Najbardziej znany jest
angielski sposéb polegajacy na
jednokrotnym wykorzystaniu li§ci
herbaty iparzeniu ich w pojem-
nych porcelanowych naczyniach.
Za pierwszym razem herbata jest
mocna i mozemy w petni koszto-
wac jej aromat.

Inng metoda jest gongfu
cha. Ta tradycyjna technika chin-
ska jest niemal tak wazna jak
tamtejsze sztuki walki. Cala jej
magia polega na parzeniu lisci
w matych czajnikach i wykorzy-
stywaniu ich wielokrotnie. Kazde

ich kolejne zastosowanie sprawia,
Ze napar roézni si¢ intensywnos$cia
smaku 1zapachu, co sprawia, ze
za kazdym razem kosztowanie
napoju jest wyjatkowym do-
$wiadczeniem.

Wiele os6b stawia na
jeszcze bardziej oryginalny spo-
sob, jakim jest przyktadowo me-
toda indyjska. Herbata za kazdym
razem smakuje inaczej przez do-
dane do niej przyprawy, a takze
sporg ilo$¢ mleka. Za kazdym
razem ilo$¢ dodanych sktadnikow
moze by¢ inna, co sprawia, ze
napoj ciagle jest wyjatkowy, jed-
nak osiggnigcie odpowiadajgcego
nam smaku moze by¢ trudne.

Kazdy ma inne upodoba-
nia, wigc znalezienie odpowiada-
jacej nam herbaty isposobu jej
zaparzania moze by¢ trudne, jed-
nak grudniowy Dzien Herbaty
mozna wykorzystaé do testowa-
nia tego naparu. Moze przypadnie
wam do gustu herbata, o ktorej
nigdy nawet nie mysleli§cie?

Marika Szczepanowska 3AG

Swiatowy Dziefi AIDS

Od 1988 roku obchodzi-
my Swiatowy Dzien AIDS.
O potrzebie ustanowienia takiego
Swigta po raz pierwszy mowili
James W. Bunn i Thomas Netter
ze Swiatowej Organizacji Zdro-
wia, tzw. (WHO). Dzien ten
przypada na 1 grudnia. Jego po-

mystodawcy mieli na celu zwro-
cenie uwagi spoteczenstwa na
szerzacy si¢ problem, ktérym byt
wirus HIV. Jego pelna nazwa to
Human Immunodeficiency Virus.
Szybko namnaza si¢ w organiz-
mie 1iniszczy naturalny uktad
odporno$ciowy, atakujgc limfocy-
ty T i makrofagi.
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Na $wiecie kazdego dnia
przybywa okoto 6 tys. osob zaka-
zonych, a okolo 4,5 tys. umiera.
Duza czg$¢ osob nie wie o fakcie
swojego zakazenia, Zyjg nieSwia-
domie 1 mogg przekazywaé wirus
innym. Zakazi¢ mozemy si¢ jedng
z trzech drog: przez krew, wtedy
gdy dostanie si¢ ona na uszko-



dzonag skore ipodczas uzywania
wspolnych igiet i strzykawek,
przez niezabezpieczony prezer-
watywa kontakt seksualny oraz
z matki na dziecko w trakcie cig-
7y, porodu lub podczas karmienia
piersia. Poczatkowo przebieg
zakazenia jest bezobjawowy, co
utrudnia wczesne rozpoznanie
choroby. Natomiast na przestrze-
ni lat dochodzi do rozwoju zespo-
i nabytego niedoboru odporno-
sci, tzw. AIDS. Wywoluje on
u osoby zakazonej chorobg¢ opor-
tunistyczng, ktora cechuje zwigk-
szenie podatno$ci na czynniki
chorobotworcze. Czynniki te sg
przyczyna chorob zagrazajacych
zyciu czlowieka. Organizm nie
ma mozliwosci wyprodukowania
przeciwcial, aby utworzy¢ bariere
ochronng przed drobnoustrojami.
Dlatego konieczne jest wsparcie
w postaci lekow antyretrowiru-
sowych, wtym terapii HAART,
ktére majg na celu przywrocenie
prawidtowego  funkcjonowania
uktadu odpornosciowego. Wirusa
HIV zaliczamy do chordéb nieule-
czalnych, natomiast wynalezione
leki pozwalaja na poprawe jako-
$ci zycia oraz jego wydluzenie
o kilkanascie lat! Osoby dotknigte

ta chorobg najczgs$ciej ukrywaja
fakt, ze sg skazane na nig do kon-
ca zycia. Przeprowadzane bada-
nia wsrod osob zainfekowanych
mowia o jako$ci zycia z wirusem.
Jednakze na pierwszy plan wybi-
jaja si¢ problemy zwiazane z sa-
mym leczeniem ijego skutkami
ubocznymi oraz poczuciem dys-
kryminacji. Osoby te skarza sig¢
na zly sposob traktowania w szpi-
talach, przychodniach i gabine-
tach dentystycznych oraz rozpo-
wiadanie o zakazeniu w miejscu
pracy lub $rodowisku przez by-
tych partneréw. Przewaznie lu-
dzie, ktorzy wiedza, ze dana oso-
ba jest zainfekowana wirusem,
boja si¢ nawigza¢ znig blizszy
kontakt. Natomiast trzeba ludzi
uswiadamia¢, ze towarzyskie
kontakty, np. rozmowa, podanie
dloni, korzystanie ze wspdlnych
przedmiotow z osobg zakazong
nie powoduja zakazenia 0sOb
zdrowych.

Symbolem  solidarnosci
zosobami  zyjagcymi  z HIV
1 AIDS jest czerwona kokardka.
Przypomina nam to, ze osoby te
réwniez s3 pelnoprawnymi czton-
kami spoteczenstwa i powinnis-
my traktowaé je na réwni z sa-

mym sobg. Kazdy ma prawo do
wlasnego zycia i podjecia dowol-
nej pracy, niezaleznie kim jest
1z czym si¢ zmaga. Nie zapomi-
najmy jednak o wlasnym bezpie-
czenstwie, badajmy si¢, badzmy
czujni 1 dbajmy o siebie oraz bli-
skich.

HIV

AIDS
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Chirurg — najpi¢kniejszy zawod
na Swiecie

Zawdd lekarza to z pew-
noscig jedna z najbardziej poza-
danych i szanowanych profesji
w dzisiejszym $wiecie. Oczywi-
Scie, nie ma co si¢ temu dziwic,
poniewaz medycy sg powszech-
nie uwazani za ludzi, ktorzy po-
Swiecaja swoj czas 1 umiejetnosci,
by pomagaé innym ludziom. Nie-
jednokrotnie jednak bywa tak, iz
nawet najlepiej dobrana terapia
inajbardziej skuteczne leki nie
daja rady, ajedyng szansg na
uratowanie zycia pacjenta staje
si¢ operacja. Wilasnie w takim
momencie do akcji wkracza naj-
bardziej wyjatkowy lekarz — chi-
rurg.

Chirurgia zajmuje si¢ le-
czeniem wszelkiego rodzaju cho-
rob w sposob operacyjny. Samo
okreslenie ,,chirurgia” pochodzi
od dwoch greckich stow, ,,cheir”,
czyli reka oraz ,ergon”, czyli
czyn. Biorgc to pod uwageg, moz-
na stusznie wywnioskowaé, ze
kazdy szanujacy si¢ chirurg po-
winien charakteryzowac si¢ po-
nadprzecigtnymi  zdolno$ciami
manualnymi oraz ,,pewna reka”.
Poza tym musi posiada¢ rowniez
rozlegla wiedze teoretyczng na
temat budowy ciata ludzkiego
oraz zasad jego funkcjonowania.
Dlatego tez zdobycie owej rozle-
glej wiedzy oraz doswiadczenia
operacyjnego wymaga wiele wy-
sitku i czasu. Zaktadajac, ze kto$
dostanie si¢ na medycyne przy
pierwszym podejsciu, a nastepnie
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zdecyduje si¢ na specjalizacje
z chirurgii ogodlnej, to zdobycie
tego prestizowego zawodu zajmie
mu okoto 12 lat.

Kolejna niezwykle istotng
czy wrecz kluczowg kwestig
w pracy lekarza chirurga jest jego
mentalnos¢. Czynnik ten bez
watpienia zastuguje na szczegodl-
na uwage, poniewaz na operato-
rze cigzy presja przy wykonywa-
niu kazdego zabiegu. Podstawo-
wa sprawag jest fakt, iz za kazdym
razem, gdy wykonuje si¢ opera-
cje, stawka jest czyjeS zdrowie,
a zreguly rowniez izycie. Poza
tym, nawet przy stosukowo pro-
stych zabiegach, jest az nadto
rzeczy, ktore moga pdjs¢ nie tak.
Woweczas chirurg musi by¢ za-
rowno na tyle spokojny, by pod



wplywem emocji nie popelnié
zadnego btedu, jak ina tyle przy-
tomny, by na biezaco reagowac
na to, co dzieje si¢ na stole opera-

cyjnym.

Jednakze nawet najlepsi
z najlepszych medykow nie s3
w stanie czasem nic zrobi¢, gdy
pacjentowi nie jest po prostu dane
przezy¢. Jest to oczywiscie naj-
trudniejsza cze$¢ pracy kazdego
lekarza, szczegdlnie jesli z zy-
ciem i $§miercig ma si¢ do czynie-
nia praktycznie kazdego dnia, jak
w przypadku chirurga. Dlatego
tez zawod ten wymaga zachowa-
nia niezwyklego balansu pomie-
dzy okazywaniem empatii rodzi-
nie kazdego utraconego pacjenta
a byciem wystarczajaco odpor-
nym na ludzka $mier¢, by nie
,,zablokowaé si¢” przy pierwszej
nieudanej operacji.

Biorac to wszystko pod
uwage, $mialo mozna powie-
dzie¢, iz zawod chirurga jest pro-
fesja bardzo wymagajaca. Migdzy
innymi ztego wlasnie wynika
pewna bolaczka tego zawodu

w naszym kraju, ktéra tak na-
prawde dotyczy kazdej profesji
zwigzanej z medycyng. Chodzi tu
oczywiscie o braki kadrowe, kto-
re jednak w przypadku chirurgow
sa wrecz niewyobrazalne. Srednia
wieku chirurgéw w Polsce wyno-
si okoto 60 lat, zczego 25%
z nich osiggneto juz wiek emery-
talny. Dodatkowo, owe braki nie
sa w zaden sposob ,.fatane” przez
mlodych medykow konczacych
studia. Dostownie ,,w Zaden spo-
sob”, czego $wietnym przykla-
dem jest sytuacja, jaka miata
miejsce w wojewddztwie pomor-
skim, gdzie pod koniec zesztego
roku zaden ze studentoéw, ktorzy
zakonczyli staz, nie wybrat spe-
cjalizacji zwigzanej z chirurgig.
Oznacza to, ze ponad 2 milio-
nowe wojewodztwo nie doczeka-
to si¢ wzeszlym roku zadnego
nowego adepta specjalizacji chi-
rurgicznej, co bardzo dobrze ob-
razuje skale problemu. Sytuacji
nie poprawia réwniez fakt, iz
poczatkowe zarobki w zawodzie
chirurga, podczas robienia specja-

lizacji, nie naleza do najwyz-
szych.

Majgc to wszystko na
wzgledzie, kazdemu, kto przeczy-
tal ten artykut, mogto si¢ nasung¢
jedno fundamentalne pytanie.
Mianowicie: Dlaczego? Czemu,
mimo wszystko, sa ludzie, ktorzy
chca uczy¢ si¢ co najmniej 12 lat
inie odstraszajg ich ani ogromna
presja, ani niskie poczatkowo
zarobki? Tutaj wlasnie zaczyna
si¢ prawdziwa magia tego zawo-
du. Magia, ktérg niewielu jest
w stanie tak naprawde zrozumiec.
Magia, ktora polega na tym, ze
idzie si¢ do pracy tylko i1wy-
facznie w jednym celu, by urato-
wac komus$ zycie. Kazda kolejna
udana operacja sprawia ogromng
satysfakcje, akazdy uratowany
pacjent, ktéry moze znOw zoba-
czy¢ swoich bliskich, u$wiada-
mia, ze warto bylo poswigci¢
praktycznie cate zycie na zdoby-
cie tego najpigkniejszego zawo-
du.
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